Le Centre de Ressources Territorial (CRT) Val
d’Europe, porté par 'EHPAD Les Berges du
Danube (intégré au Pdle de Santé de Serris),
agit au coeur d’'une partie du territoire

Nord Seine-et-Marne pour permettre aux
personnes agées en perte d’autonomie

de rester chez elles dans les meilleures
conditions.

Le CRT coordonne les intervenants au
domicile et propose un accompagnement
adapté a travers des services
personnalisés et variés (conseils et
aides pour I'adaptation du domicile, aide
administrative, astreinte de nuit, etc.)
en lien avec les partenaires sanitaires et
médico-sociaux du territoire (CCAS, CPTS,
DAC, PAT...).
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Toute personne agée de 60 ans ou plus,
en perte d’autonomie (GIR 1a 4) qui
souhaite rester a domicile le plus
longtemps possible.

COMBIEN
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Les prestations spécifiques du CRT sont

entiérement financées par I’'Agence
Régionale de Santé (ARS) lle de France.
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DEMANDER UN
ACCOMPAGNEMENT :

% 0164 17 46 58

Le CRT intervient sur I’'ensemble du territoire
du Val d’Europe et des communes
environnantes du Nord Seine-et-Marne’.

ECY LA'CHAPELLE

* périmétre d’intervention : o Point d’accueil
toutes les communes de la zone bleutée du CRT

Scannez le QR Code

pour plus d’informations
et accédez au formulaire
d’admission

PRENONS RENDEZ-VOUS POUR EN DISCUTER !

016417 46 58
crtvaldeurope.danube®@Ina-sante.com

Du lundi au vendredi
de 9h00 a 17h00
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CRT Vval

Centre de ressources territorial ’
pour les personnes agées

LE DISPOSITIF POUR

EAGIINHER
INESMANINIIEN
A DONMICILE




CCOMPAGKNEMERNT ABYARPTE

ET SECURISE EN COORDINATION
AVEC LES DIFFERENTS ACTEURS
DU TERRITOIRE

Proposition d’aménagement du lieu
de vie par un ergothérapeute et
accompagnement pour I'obtention
d’aides

N4

<&

Mise en place de la téléassistance,
astreinte de nuit 7j/7

> Maintien du lien social : mise en
place d’un projet d’accompagnement
personnalisé et proposition d’activités
et sorties par le CRT ou les EHPAD
partenaires

Des approches non médicamenteuses
favorisées
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> Aide aux démarches administratives
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Le CRT peut aussi mettre
a disposition une solution
d’accueil d’'urgence en

organisation d’une sortie
d’hospitalisation et/ou en
accompagnement du proche
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ET LISOLEMENT

Le CRT accompagne également les aidants
familiaux et les personnes agées de plus
de 60 ans du territoire.

Ce soutien prend des formes variées :
» Orientation, écoute et conseils individualisés

» Des conférences et des ateliers de prévention

et de sensibilisation sont proposés sur
’ensemble du territoire, afin de renforcer
les connaissances de chacun sur les risques
liés a 'avancée en age

, Préservation du lien social ; diffusion
et partage des événements organisés
sur le territoire

» Pour rompre la solitude et créer du lien
social, le CRT Val d’Europe et ses partenaires

proposent des activités en petit groupe au sein

des EHPAD partenaires du CRT

UNE EOUIRE DEDIEE

pour apporter son expertise et accompagner

les personnes agées a domicile

Le CRT Val d’Europe s’appuie sur une équipe pluridisciplinaire :
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LES PROFESSIONNELS

Le CRT a aussi pour vocation d’apporter
un appui aux professionnels de la
filiére gérontologique du territoire
qu’ils travaillent en établissement de
santé, exercent une activité libérale ou
interviennent a domicile.

> Renforcer les compétences par
la formation

» Actions de sensibilisation,
de prévention et mise en place
de temps d’échange autour des
bonnes pratiques professionnelles

, Favoriser P'utilisation d’un systéme
d’information commun pour
faciliter la communication entre
les professionnels et fluidifier le
parcours de santé des personnes
accompagnées

Médecin gériatre
Psychologue
Assistante sociale
Psychomotricienne

Ergothérapeute

Infirmiéres de nuit

Enseignante en activités physiques adaptées
Coordinatrice du CRT

aidant dans sa recherche de
séjour de reépit.
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